
Según ONU- Mujeres, Las mujeres rurales son 

agentes clave para conseguir los cambios 

económicos, ambientales y sociales necesarios 

para el desarrollo sostenible pero su acceso 

limitado al crédito, la asistencia sanitaria y la 

educación se encuentra entre los muchos retos a 

los que se enfrentan. Estos se ven agravados 

además por las crisis mundiales —económica y 

alimentaria— y el cambio climático.  

 

Empoderar a este colectivo no sólo es fundamental 

para el bienestar de las personas, familias y 

comunidades rurales, sino también para la 

productividad económica general, dada la amplia 

presencia de mujeres en la mano de obra agrícola 

mundial. 

 

El primer Día Internacional de las Mujeres Rurales, 

se observó el de 2008. Este día internacional 

nuevo, establecido por la Asamblea General en su 

resolución 62/136 , de 18 de diciembre de 2007, 

reconoce «la función y contribución decisivas de la 

mujer rural, incluida la mujer indígena, en la 

promoción del desarrollo agrícola y rural, la mejora 

de la seguridad alimentaria y la erradicación de la 

pobreza rural». 
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